
Pendant plusieurs mois les assistantes 
maternelles ont emprunté 15 livres 

présélectionnés par les médiathèques et le 
Relais Petite Enfance et les ont lu aux enfants 

qu’elles accueillent à leur domicile. 
Vous trouverez dans ce dépliant les cinq livres 
«coup de coeur» des assistantes maternelles et 

des enfants.

Empruntez-les gratuitement dans les 
médiathèques partenaires de cette opération*!

Chacun des livres de la sélection est 
accompagné d’un marque page avec quelques 

commentaires des assistantes maternelles ayant 
testé les ouvrages.

Un GRAND merci 
aux 46 assistantes maternelles 

qui ont participé au projet 
et celles qui ont rédigé ce dépliant.

*Merci aux médiathèques de Cléguérec, 
Crédin, Malguenac, Pontivy, Réguiny, 

Rohan, Saint-Thuriau Le Sourn et la médiathèque 
départementale de Noyal-Pontivy ainsi que les  

les partenaires de l’édition 2021-2022.

*Avec l’aimable autorisation des auteurs et maison d’édition : 
Hélium, Tourbillon, Milan, Phaidon, Flammarion Jeunesse, Thierry 

Magnier, Père Castor, MeMo, Didier Jeunesse, Albin Michel jeunesse, 
Sarbacane, Seuil Jeunesse.

Le RPE 
de Pontivy Communauté

Antenne de CLÉGUÉREC
Maison de l’enfance

02 97 38 02 23
rpe-cleguerec@pontivy-communaute.bzh

Antenne de PONTIVY
Pôle petite enfance

02 97 25 16 80
rpe-pontivy@pontivy-communaute.bzh

Antenne de RÉGUINY
Maison de la petite enfance

02 97 38 74 41
rpe-reguiny@pontivy-communaute.bzh
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des assistantes maternelles

pour les enfants de 0 à 3 ans 

SS’’aammuusseerr
RRAACCONONTATANNTT

22002211 / 22002222
eenn



Chris HAUGHTON
Ed. Thierry MAGNIER

Pas de panique, petit crabe Pas de panique, petit crabe 
Petit livre cartonné 
facilement manipulable qui 
parle de la confiance en soi. 
Il est souvent difficile 
de sortir de sa zone de 
confort mais finalement, en 
étant bien entouré et sous 
protection, la curiosité est la 
plus forte. 

L’arbre du temps. Le cycle de la vie, L’arbre du temps. Le cycle de la vie, 
tout en poésie. tout en poésie. 
Livre pour éveiller les 
enfants à la nature ainsi 
qu’au cycle de la vie et cela 
tout en poésie.

BARROUX
Ed. Flammarion jeunesse

 « La peur quand 

la vague arrive, la 

surprise quand elle 

éclate, le rire après … »

Où est ma main ? Où est ma main ? 
Livre au petit format et 
couleurs vives permettant 
l’éveil par un jeu de 
cache-cache. 
L’enfant reste acteur tout 
au long de la lecture.Akiko HAYASHI

Ed. Sarbacane

« Ils s’imaginent eux aussi sous la couverture 
en train de rechercher leurs pieds, leurs 
mains, leur figure. »

Si tu étais … un livre miroir. Si tu étais … un livre miroir. 
Livre bien pensé avec 
de beaux et amusants 
dessins ainsi qu’un miroir 
invitant l’enfant à imiter 
les animaux rigolos.

Thierry BEDOUET
Ed.Milan

« Beaucoup de rigolades. Ils ne se lassent pas de fermer, ouvrir, s'admirer... » 

Witek HALGRAND, PEREZ
Ed. Flammarion jeunesse

Souffle d’hiverSouffle d’hiver

Format idéal pour ce livre 
cartonné et coloré abordant 
le thème de l’hiver, de la 
neige et des sonorités qui s’y 
rapportent. 
Promenade familiale dans 
un univers tout blanc et 
pourtant apparaissent des 
touches de couleurs…« Les enfants répètent 

les FFF, les agla, 

agla, les brou…, les 

cris crac… »  

« Ils ont bien aimé voir comment l’arbre tout petit devient grand. Et tout ce que l’on peut partager avec un arbre. »

LES LIVRES ET 
LES BÉBÉS

Il n’y a pas d’âge pour lire des histoires. Il n’y a pas d’âge pour lire des histoires. 

Tout petits, les bébés vont surtout écouter le récit et 
découvrir le livre par les mains… voir la bouche ! Il est 
essentiel qu’ils puissent tourner ou taper les pages, 
toucher… voire mâchouiller le livre. 

Au début, le livre est comme un jouet pour l’enfant !

Les adultes peuvent trouver des astuces pour que la 
découverte du livre soit un plaisir partagé.

Si le fait que le livre soit mis à la bouche vous gêne, il 
est possible de choisir plutôt des livres en bois, en tissus, 
en mousse ou cartonné qui peuvent limiter les risques. 
Certains adultes font le choix de sacrifier un ou deux livres 
ou magazines, le temps que les gestes de bébé s’affinent. 

L’exploration reste de courte durée, mais c’est déjà tout un 
univers que bébé découvre.

A partir de quel âge peut-on lire des livres aux petits ? 

De nombreux lieux permettent la découverte, le prêt ou De nombreux lieux permettent la découverte, le prêt ou 
l’achat de livres.l’achat de livres.

Les médiathèques vous offrent la possibilité de passer un 
moment avec votre enfant à manipuler des livres, lire des 
histoires,   emprunter. Certaines proposent également des 
temps «  bébés lecteurs » ou des animations ponctuelles 
autour du livre. 

Les librairies sont aussi des lieux où vous pouvez consulter 
les livres, vous faire conseiller et acheter des ouvrages. 

Le relais petite enfance organise des matinées enfants- 
parents. Certaines sont sur le thème du livre.  
Les différentes sélections représent un choix important de 
livres. 

Vous pouvez demander le document au relais petite 
enfance, aux médiathèques ou le télécharger sur le site de 
pontivy communauté. 

Où découvrir de nouveaux livres ? 


